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Tom tat

Nghién ciru ndy khdo sat mét s6 yéu to &nh hudng dén qué trinh thiy phan dich gao It bang ché phdm
enzyme Spezyme Alpha (a—amylase) nhuw nong do chat kho, nhiét dé, nong do enzyme nhdm (ng dung trong
san xuét va ché bién cac sdn phdm db udng tr gao lit. Dwoi s thay déi ctia cac tac nhan céng nghé, ham
lwong durdng khir, ham lwong tinh bét sét, chi sé phan cét tinh bét va hiéu suét dich héa da duwoc khdo sét.
Két qua nghién ctru cho théy diéu kién dich héa tét nhét véi ndng dé chét kho 80g/l, nhiét d6 thiy phan 83°C
trong 60 phit, ndng dé enzyme 0.048 w/w cho hiéu suét thiy phan 73.02%, chi sé DE (Dextrose Equivalent)
dat 7.28%.

Tw khéa: Gao Ikt d6, thiy phan, spezyme alpha, a-amylase
Abstract

This study investigates several factors affecting the hydrolysis of red rice by Spezyme Alpha (a-amylase) for
red rice - based drink. Effect of factors such as dry matter concentration, hydrolysis temperature, enzyme
concentration on the hydrolysis of red rice was investigated in this study with the aim of finding suitable
condition to producing red rice - based drink. The reducing sugar content, starch content, DE (Dextrose
Equivalent) index and hydrolysis yield were examined. The results indicated that the suitable hydrolyzing
conditions of rice were 80g/l in dry matter; Hydrolysis temperature: 83°C; 60 min; Enzyme concentrations:

0.048%w/w. The liquefied yield achieved 73.02%; DE index: 7.28%.
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1.Gié1i thi¢u

Gao (Oryza sativa L) 1a luong thuc chinh cta
hon mt nira dan sb thé gioi nhu An P, Pakistan, Thai
Lan, Viét Nam, Brazil, Philippin, Indonesia, Trung
Qudc. Pa s6 cac nudc san xuat gao trén thé gidi va
ngudi tiéu dung tap trung nhidu & Chau A. Hién nay,
Viét Nam la mot trong nhung qudc gia hang dau trén
thé giéi vé xuét khau gao. Theo Bo Nong nghiép va
Phat trién nong thon khéi lugng gao xuit khau niam
2016 wéc tinh dat 4.88 triéu tan va 2,2 ti USD nhung
thu nhap cua ngudi nong dan khong cao, gia san pham
ban ra thip hon nhiéu qudc gia khac nhu Théi Lan, An
Do, My. Yéu cau dit ra la phai nang cao gia tri gia ting
chat lugng san pham nong nghiép néi chung va lua gao
noi riéng.

Gao 1ut 12 nguon nguyén lidu tuyét voi dé san
xudt thirc udng bd dudng khong gluten, khong lactose
va khong gay di tmg. Cac nghién ctru chi ra rang trong
thanh phan ciia gao It va gao lit nay mam chira mot
thanh phan déng ké cac hop chit phenolic khong hoa
tan (18.47 mg/100g bot gao lut, 24.78 mg/100 g bot
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gao lit nay mam [1]. San pham ché bién tir nguyén liéu
nay co gia tri rat 1on trong viéc cai thién cac chire ning
ctia co thé. Co rit nhiéu nghién ctru trén thé gidi da
dugc tién hanh dé xac dinh tic dung ciia gao lit véi
strc khoe con ngudi va da khang dinh duge cong dung
ctia san pham nay v&i cac bénh nhu bénh tiéu duong
[2] hay cong dung cai thién hé théng tiéu hoa [3]. Vi
vay, san pham gao it khong chi 1a mot san pham giau
dinh dudng, ma con dugc coi 1a mot thyc phdm chire
nang cho con ngudai.

Trong cong nghé san xuat d6 udng tir thyc vat co
thé gay hién tuong két ling trong qua trinh bao quan
mic du d4 str dung cac yéu td cong nghé nhur dong hoa,
sir dung phu gia dé giam thiéu qua trinh nay. Mot sb
nghién ctru tai Viét Nam da dé xuét san phém stra thuc
vat stir dung phuong phap thuy phan bang enzyme dé
tang hiéu suét thu hdi dich gao It va giam hién tuong
két ling trong qua trinh bao quan [4] . Tuy nhién dich
thuy phén c6 ham luong dudng khir cao dan t6i nguy
co bién d6i vé mau sic va chit lugng do phan tmg
Mailard & cdc qua trinh ché bién nhiét sau nay. Bén
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canh d6 ham lugng duong don cao c6 thé anh hudng
t6i nhitng ngudi méc bénh rdi loan chuyén hoa glucid.
Trong nghién ctru thirc uéng tir ngd ngot [5] dé sir dung
ché phim Spezyme alpha (ban chit 1a enzyme o-
amylase) dé thu dugc dich ngd it lang cin [5]. Ché
pham Spezyme alpha dugc lya chon do chi thity phan
tinh bot tao ra san pham chii yéu 1a cac dextrin phan
tr lugng thip ma khong thuy phan tri¢t dé thanh
glucoza va fructoza. Dinh hudng san xuit dich gao
thuy phan c6 hiéu suit dich hoa cao nhét va chi s DE
(Dextrose Equivalent) thip (DE < 20 phan cét cac lién
két trong phan tr tinh bot thanh maltodextrin [6] ) kha
nang hip thu cia cac loai dextrin nay trong co thé
cham vi vy san pham s& pht hop véi ca nhung ngudi
bi ri loan chuyén hoa glucid. Chinh vi thé, nghién ctru
nay s& nghién ctru mot sé yéu té anh huéng t6i qua
trinh dich hoéa gao Iit do bang ché phdm Spezyme
alpha, nham tim diéu kién dich hoa phti hop dé thu dich
gao It ing dung trong san xudt cac san pham d6 udng
tir gao lat do.

2. Vat liéu va phwong phap
2.1 Nguyén li¢u

Gao Iat d6 Soc Trang ( Oryza punctate ).Gao 1at
do nguyén li€u cé thanh phén: mau do hoac d6 nhat;
chidu dai: 3.07 - 4.01 mm; chiéu rong: 1.05 - 2.01 mm.
Gao lut do co6 gia tri dinh dudng véi 69.7 £ 1.0
Cacbonhydrat; 6.9 + 0.2 Protein; 3.2 £ 0.2 chit béo; do
4m 10 = 1 theo phan trim khéi lugng.

Spezym Alpha duoc san xuét tai Dupont - USA.
Spezym Alpha c6 ban chit 13 a- amilase dugc san xuét
tr mot chung vi khuan bién d6i gen Bacillus
licheniformis xuc tac thiy phan lién két a — 1,4
glucozid bén trong chudi polysaccharide, chuyén hoa
tinh bdt thanh cac dextrin hoa tan lam giam d¢ nhét
cua dich hd tinh bot. Enzyme Spezyme alpha duogc
khuyén céo 1a sir dung & nhiét do 83-85°C, nong do
enzyme 0,02-0,025%(w/w), pH 5.7 — 5.8 [7].

2.2 Bé tri thi nghiém

Trong nghién ciru nay tién hanh khao sat cac yéu
t6 anh huong toi qua trinh dich hoa dich gao lut do
nhu: ndng d6 co chat, nhiét d6 va ndng do enzyme dé
tim diéu kién dich hoa phu hop trong diéu kién khong
khong diéu chinh pH.

Gao It dugce nghién min bang méay nghién lot ray
kich thudc 0,25mm sau d6 duoc phéi tron vo1 nudc
dén ndng do6 chat kho yéu cau. Nghién ciru anh huong
clia nong do t6i qua trinh dich hoa bang enzyme: ham
luong chat kho trong dich tir 50 g/l - 150g/1, ¢b dinh
nhiét do 1a 83°C, néng d6 enzyme 1a 0,025%w/w, thoi
gian dich hoa 1a 30 phut, 60 phut, 90 phuat va 120 phit.
Nghién ctru anh huong ctia nhiét d9 té1 qua trinh dich
hoa bé’mg enzyme: nhiét d¢ 70 - 90°C (70°C nhiét do
dudi nhiét d¢ ho hoa tinh bot gao, 83°C nhiét dd hd hoa
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va 90°C nhiét dd hd hoa hoan toan), ndng d6 ché pham
Spezyme Alpha 0.024% w/w. Nghién ctru anh hudng
ctia ndng do enzyme toi qué trinh dich héa: khao sat
néng d6 enzyme tr 0.012 - 0.12%w/w, nhiét d6 83°C,
trong thoi gian tir 30-120 phut. Xac dinh lugng duong
khtr, duong téng, tinh bdt va tinh bdt s6t trong nguyén
liéu va san phém sau khi dich hoa, tinh hiéu suét dich
hoa. Tir @6 xéac dinh diéu kién dich hoa phu hop véi
qua trinh san xut va nham thu hiéu suat dich hoa cao
chi s6 DE thap (DE < 20: phan cit cac lién két trong
phan tur tinh bt thanh maltodextrin [6])

2.3 Phwong phdp nghién ciru

Xéc dinh ham luong dudng khu bing phuong phap
Graxinop [8]; xac dinh ham lugng dudng tong bing
phuong phap thiy phan bang axit [8], xac dinh ham
luong tinh bot theo phuong phép thuy phan bang axit
[8], x4c dinh chi s0 DE: 1a chi s6 dénh gia murc d6 phan
cét cac lién két trong phén tu tinh bot, chi sO DE cang
cao murc d6 phan cit cang 16n, phan tir tinh bot dugc
chia thanh cac chudi dextrin cang nhé [6]. Chi s6 DE
= (Y. Puodng khr / Y, Pudng téng) x 100%. Xac dinh
ham luong tinh bt sot: quéa trinh thiy phan chuyén
tinh bot thanh dudng. Xac dinh ham lugng tinh bot sot
con lai sau qua trinh thiy phéan thong qua ham luong
dudng tong va ham luong duong khir sau qua trinh
thiy phan [8].Dudng tong dudng khur + tinh bot sot
- Tinh bot s6t = Pudng téng — duong khu. Hiéu sudt
dich héa = (Tinh bot sot / Tinh bot tong sd) x 100

3. Két qua va thio luin

3.1 Anh huwong ciia néng dj chét kho t6i qud trinh
dich hoa bt gao lut dé bang ché pham Spezyme
Alpha

Bién thién ctia ham luong dudng khir, tinh bot sot,
chi s6 DE va hiéu suit qua trinh dich hoa khi thay ddi
ndng do chat kho ban dau (50-150 g/1) tai nhiét do thay
phan 83°C va ndng d enzyme 0.024%w/w dugc thé
hién trén Hinh 1. Hiéu suét thay phén ting theo thoi
gian dich hoa va dat 82% sau 120 phit. O cic mau
nong do chat kho 50 g/l va 80g/1 tir 60-120 phut dich
hoa hi¢u suat dich hoa ting khong dang ké khi kéo dai
thoi gian dich héa. Véi nong do dich gao lut d6 1on
hon 100g/1 @6 nhét dich cao, kho khin trong khudy
dich, giam kha ning tiép xtc ciia enzyme véi cac phan
tir tinh bot dan t6i hidu suét dich hoa giam. O thoi diém
60 phut thity phan hiéu suat thily phan & nong do chat
khé 50 g/, 80g/1, 100g/1 va 150g/1 lan luot 1a 74.9%,
70.7%, 68.31% va 60.26%. Nham giam chi phi cho
qua trinh dich hoa ta chon ndng d6 chét kho 80g/l va
thoi gian dich hoéa la 60 phut cho hiéu suét dich hoa dat
70.7% chi s6 DE 4.65%. Mot s6 nghién ctru tai Viét
Nam ciing st dung phwong phap thiy phan béng
enzyme dé dich hoéa gao, tuy nhién, khi sir dung két
hop enzyme amylase va glucoamylase [4] san pham
tao ra c6 chi s6 DE cao 39.48% va ham lugng duong
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khir 16n d& bi bién dbi trong qua trinh ché bién nhiét
sau nay. Bén canh do, san pham tao ra s€ khong phu
hop véi ngudi mac bénh roi loan chuyén hoa.

3.2 Anh hwong ciia nhiét dg toi qud trinh dich héa
bang ché pham enzyme Spezyme Alpha

Két qua nghién ctru anh hudng cta nhiét d¢ dich
hoéa tdi qua trinh dich hoa bdt gao 1at dugce tién hanh &
3 ché d6 gia nhiét khac nhau (70°C nhiét 6 dudi nhiét
d6 ho hoa tinh bt gao, 83°C nhiét d6 hd hoa va 90°C
nhiét d6 hd hoa hoan toan) (Hinh 2). Két qua nghién
ctru trén Hinh 2 cho thdy nhiét do anh hudng rat 16n
t6i hiéu qua dich hoa thé hién qua su tao thanh duong
khir, ham lugng tinh bot sot, chi sd DE va hiéu suét
dich héa. Tdc d6 phan tmg enzyme chi ting dén mot
giéi han nhiét d6 nhit dinh, vuot qua giéi han d6 tdc
do enzyme sé giam va dan dén triét tiéu [9]. Tai 70°C
nhiét do thap hon nhiéu so véi nhiét do t6i wu cua
enzyme, ché phim Spezyme alpha hoat dong kém thé
hién & ham lugng tinh bot st nhidu, hidu suét dich hoa
tinh bot kém, tuy nhién ham luong dudng khir va chi
s6 DE cao nhit c6 thé 1a do trong ché phan Spezyme

alpha c6 chtra 1 lugng nhd enzyme y-amylase hoat
dong & vung nhiét d6 nay. Khi khao sat nhiét do hiéu
qua cua qua trinh dich hoa dat cuc dai ¢ 83°C day la
nhiét d6 thudc ving enzyme hoat dong tdi thich
enzyme phén cit thity phan tinh bot manh mé& ham
luong tinh bot sét it hiéu suét thuy phan dat cao. Nang
nhiét d6 1én 90°C enzyme uc ché, hoat luc enzyme
giam nén lugng dudng khir tao ra rat it, lwong tinh bt
sot trong dich thay phan rit nhiéu hiéu suét rat thép.
Dbi vé6i tinh bot gao, nhiét d6 t6i uru cta qué trinh dich
hoa twong dong véi khuyén céo ctia nha san xuét (83 —
85°C). Nhiét do t81 wu cho qua trinh san xuét sita gao
la 83°C. Enzyme o- amylase & ché phim enzyme
Spezyme alpha (c6 nhiét do thuy phéan phan la 83°C)
nhiét d6 thity phan nay thap hon so véi viée sir dung
ché pham Termamyl 120L (c6 nhiét d thay phén 1a
90°C) trong nghién curu str dung enzyme alpha amylase
trong thuy phan gao huyét rong [9] nhung lai cho hi¢u
qué thily phan twong duong. Diéu nay gitp giam chi
phi gia nhiét cho san pham.
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Hinh 1. Anh huéng ctia ndng d6 chit kho t6i qua trinh dich hoa dich gao it do (1a) Anh huéng cia néng‘dc} chat kho t61 ham
luong dudng khw, (1b) ham lugng tinh bt sot ¢ cac nong do chat kho khac nhau ,(1¢) anh hudng cua nong do chat kho den
chi s0 DE,(1d) anh hudng ctia nong d¢ chat kho dén hiéu suat dich hoa ¢ nhiét d6 83°C va nong do enzyme 0.024%w/w.
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Hinh 2. Anh huong cua nhiét do dich hoa tdi qua trinh dich hoa dich gao lit do, (2a) anh hudng cua nhiét d6 dich hoa dén ham
lwong dudng khir, (2b) anh huéng cua nhiét do dich hoa dén ham lugng tinh bot sot, (2¢) anh huéng cua nhiét d6 dich hoa dén
chi s6 DE, (2d) anh huéng cua nhiét d6 dich héa dén hiéu suét dich hoa bot gao lirt do bang ché phdm Spezyme alpha & ndng
d6 chit kho 80g/1 va ndng do enzyme 0.024% w/w
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Hinh 3. Anh huéng cua ndng do enzyme toi qud trinh dich héa dich gao lut (3a) Anh huéng cta ndng dd enzyme t6i ham
luong dudng khir, (3b) dnh hudng ciia ndng do enzyme den ham lugng tinh bot sot, (3¢) dnh hudng cia ndng d6 enzyme dén

chi s6 DE,(3d) anh huong cua ndng d6 enzyme dén hiéu suét qua trinh dich hoa & ndng d6 chit kho 80g/I va nhiét do thiry phan
83°C
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3.3 Anh hwong ciia nong do¢ enzyme toi qud trinh
dich hoa bang ché phim Spezyme alpha

Nong do enzyme déng vai trd quan trong anh
hudng téi hiéu suat qua trinh dich héa. Két qua nghién
ctru trén Hinh 4 cho thay. Trong diéu kién thira co chat,
van toc phan Gng phu thudc tuyén tinh vao nong do
enzyme. Nong do enzyme cang l6n thi luong co chat
bién d6i cang nhiéu 9] O ndng d6 enzyme thap hon
0.024% w/w hiéu suét dich hoa thap do trong diéu kién
thira co chat kha nang tiép xuc gitra co chat va enzyme
giam nén lugng tinh bot bi thily phan it. Khi ting nong
d6 enzyme téi nong d6 0.024 %w/w ham lugng tinh
bot sot gidm manh va hiéu suét dich hoa tang manh.
Cang ting ndng d6 enzyme hiéu suat thity phan cang
tang, tuy nhién khi ning ndng do enzyme 1én cao hon
0,024% w/w hiéu suit dich hoa ting chénh léch nhau
khong dang ké. Tir két qua nghién ctru trén hinh 4 cho
thdy, nong do enzyme 0.048%w/w la pht hop cho qua
trinh thity phan dich gao lit d6. Cac san phdm cia dich
sau chuyén hoa 1a cac dextrin mach ngén hoa tan ¢
thé dugc st dung cho nhiéu ddi tuong ké ca nhimg
ngudi rdi loan chuyén hoa dudng huyét.

4. Két Luan

Sau khi tién hanh khao sat cac yéu td anh huong
t61 qua trinh dich hoa dich gao it cho thiy diéu kién
thich hop cho qua trinh dich hoa 1a: ndng d6 chit kho:
80 g/L,thoi gian: 60 phut, nhiét d§ dich hoa: 83°C,
nong d6 enzyme: 0.048 %w/w, chi s DE: 7.28 va higu
sudt thuy phan dat 73.02%. Két qua nghién ctru s&
dong vai tr0 trong trong nang cao hiéu sudt thu hdi dich
gao It do, giam thiéu lang can tinh bt img dung cho
hoan thién quy trinh san xuét céc san pham thiic uéng
tur gao lat dé.
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	Spezym Alpha được sản xuất tại Dupont - USA. Spezym Alpha có bản chất là α- amilase được sản xuất từ một chủng vi khuẩn biến đổi gen Bacillus licheniformis xúc tác thủy phân liên kết α – 1,4 glucozid bên trong chuỗi polysaccharide, chuyển hóa tinh bột...

